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LEMBAR PENJELASAN RESPONDEN

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional dimana data
dependen yakni status gizi anak sekolah serta data independen yaitu kebiasaan jajan dan kualitas
jajanan diambil secara bersamaan dan dalam satu kurun waktu.

Penelitian ini akan dilakukan penimbangan berat badan, pengukuran tinggi badan responden
dan pengukuan status gizi. Data kebiasaan jajan dan kualitas jajanan melalui observasi dan angket.
Responden penelitian ini murid sekolah kelas V SDN 03 Pagi Duri Kepa Jakarta. Sesuai dengan
kriteria. Responden akan diminta untuk mengisi angket. Manfaat secara umum dari penelitian ini
adalah dapat mengetahui hubungan antara kebiasaan jajan dan kualitas jajanan dengan status gizi
anak sekolah di SDN 03 Pagi Duri Kepa Jakarta sehingga diharapkan dapat meningkatkan
kebiasaan jajan dan kualitas jajanan anak sekolah.

Selain itu dapat menjadi saran bagi pihak Sekolah dalam peningkatan kebiasaan jajan dan kualitas
jajanan bagi anak sekolah.

Partisipasi saudara/saudari bersifat sukarela tanpa paksaan dan bila tidak berkenan dapat
menolak atau sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri tanpa sanksi apapun. Semua informasi dan
hasil pemeriksaan yang berkaitan dengan privasi akan dijaga kerahasiaannya. Semua data tidak akan
dihubungkan dengan identitas.

LEMBAR PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN

Kami adalah mahasiswa/i Program Studi Ilmu Gizi Universitas Esa Unggul yang saat ini
sedang melakukan penelitian tentang “Hubungan Kebiasaan Jajan dan Kualitas Jajanan dengan
Status Gizi Anak Sekolah di SDN 03 Pagi Duri Kepa Jakarta”. Oleh karena itu saya memohon
kesediaan waktu saudara/i untuk mengisi angket mengenai karateristik responden. Saya akan
merahasiakan seluruh informasi yang saudara/i berikan. Perlu saya informasikan bahwa
keikutsertaan saudara/i dalam pengisian angket ini bersifat sukarela.
Inform consent :
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama /s BN 8BS S BRI SRR RN NN BRSNS B
[Uhaliigy ===prim R ¥ AR W N M & T K T H T N
Saya telah membaca dan memahami penjelasan dari peneliti mengenai penelitian yang berjudu
“Hubungan Kebiasaan Jajan dan Kualitas Jajanan dengan Status Gizi Anak Sekolah di SDN 03
Pagi Duri Kepa Jakarta”.
Saya yakin bahwa peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas dan jawaban saya sebagai responden
Oleh karena itu, saya menyatakan secara sukarela berpartisipasi dalam penelitian ini dan akan
memberikan informasi yang sejujur-jujurnya
Jakarta, ...... Desember 2017

Tanda tangan Responden Tanda tangan Enumerator

(NamMa : ..o ) (NamMa : ..o )
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Angket Karakteristik Responden

Kuesioner ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik responden meliputi nama, umur, jenis
kelamin, kelas, cabang olahraga, kelas olahraga, alamat, no telephone/HP. Kami mohon
kesediaan responden untuk dapat menjawab pertanyaan dengan tulus dan benar.

“Isilah pertanyaan dibawah ini dengan mengisi kolom yang disediakan atau melingkari
pilihan tersedia”

Hari/Tanggal : Waktu Pengambilan Data :

Karakteristik Responden

1. Nama Responden e gl

2. Umur N Tahun
3. Jenis Kelamin 1. Laki-laki

2. Perempuan
4. Kelas SO, 0 o
5. Alamat B
6. No Telephone/HP ..

Data Antropometri Responden

1. Berat Badan T2 o W Kg
2. Tinggi Badan X _ N | Cm
3. Status Gizi (IMT/U) gt SD
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Petunjuk Pengisian Angket Besar Uang Jajan

1. Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban

2. Jawablah  sesuai kenyataan yang kamu lakukan sehari-hari  dan
mengikuti/terpengaruh jawaban teman

3. Tidak ada nilai salah atau benar untuk setiap jawaban yang kamu berikan. Hasil
jawaban tidak akan berpengaruh pada nilai sekolah

B1 | Apakah kamu mendapatkan uang saku dari orangtua?

1. Ya (lanjut ke pertanyaan B2) | 2. Tidak (selesai) |
B2 | Jika ‘ya’ kapan kamu diberi uang saku?
1. Setiap Hari 3. 3-4 kali seminggu 5. Sebulan sekali

2. 1-2 kali seminggu 4. 5-6 kali seminggu 6. Lain-lain,sebutkan...............

B3 | Berapa jumlah uang saku yang diberikan orangtua?

Rp....o.o..ooo.l.

B4 | Berapa jumlah uang yang kamu habiskan dalam sehari untuk jajan?

1.Saatdisekolah : Rp ...................

Sumber : Fitri C, 2012



